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• Val av sekreterare för mötet

• Aktuella förskrivningsdata: nationellt och regionalt

• Rapport från hälsocentralernas PVQ

• Sjukhusstrama-Antibiotikaronder

• ECDC punktprevalensmätningen 

• Antibiotikasmart Sverige

• Nätverksträff

• Veterinär-Strama

• Tandvårdstrama

• Kommande möten nationellt/utbildningar

• Övriga frågor



Vid en jämförelse av den senaste 12-månadersperioden (sep 2022 - aug 2023) med den dessförinnan 
(sep 2021 - aug 2022), har antibiotikaförsäljningen på riksnivå ökat med 9 %. 
6 av 21 regioner ligger under 250-målet under denna period. 
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Antibiotikaförskrivning per listområde  i Västerbotten 2022 (rec/1000inv/år)

Egen Övrig
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Ciprofloxacin 2022 (rec/1000inv/år)

Egen Övrig



0

10

20

30

40

50

60

70
Lö

vå
n

ge
r

N
o

rd
m

al
in

g

N
o

rr
la

n
d

sk
lin

B
u

rt
rä

sk

H
o

lm
su

n
d

U
rs

vi
ke

n

A
n

d
er

st
o

rp

H
ö

rn
ef

o
rs

B
u

re
å

R
o

b
er

ts
fo

rs

D
ra

go
n

en

Sä
va

r

D
o

ro
te

a

Te
g

H
u

sl
äk

ar
n

a

V
ilh

el
m

in
a

V
äs

te
rb

o
tt

en

V
in

d
el

n

Tä
rn

ab
y

B
o

lid
en

St
o

ru
m

an

C
it

ym
o

tt

Å
se

le

M
al

å

B
ju

rh
o

lm

Er
sb

o
d

a

Å
lid

h
em

Er
ik

sl
id

H
ei

m
d

al
l

K
åg

e/
M

o
rö

b

V
än

n
äs

B
ac

ke
n

So
rs

el
e

M
ar

ie
h

e
m

B
ys

ke

M
ed

ic
in

ko
n

s

N
o

rs
jö

St
en

b
er

gs
ka

Penicillin V 2022  (rec/1000inv/år)

Egen Övrig
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Klindamycin 2022 (rec/1000inv/år)

Egen Övrig



Skillnad mellan data i PVQ och FHM/apoteksdata?

• FHM kommer med data på uthämtade recept, vilket betyder att data kommer från apoteken (kan brytas ner 
till uthämtade recept  hälsocentraler till listade patienter (samt från andra enheter till listade). 

• I PvQ/MedRave: bygger på journalsystemet och ser hur många recept som läkarna har förskrivit och till vem, 
detta behöver inte betyda att patienten faktiskt hämtat ut receptet (oberoende av listning). Finns det ingen 
infektionsdiagnos kopplad så syns det inte i PVQ 





Data ur PVQ, diagnoskopplade data
Täljare: Antal episoder med antibiotikabehandlade pneumonidiagnoser (exklusive patienter med KOL-diagnos) som behandlas med 
förstahandsantibiotika (penicillin V)
Nämnare: Antal episoder med antibiotikabehandlade pneumonidiagnoser (exklusive patienter med KOL-diagnos). 
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Andel episoder med antibiotikabehandlade pneumoni (exklusive patienter med KOL-diagnos) som behandlas med förstahandsantibiotika 
(penicillin V), senaste 6 månaderna (MÅL >70%)



Data från PVQ/medrave, diagnoskopplade. 
Täljare: Antal episoder med antibiotikabehandlade akut cystitdiagnoser som behandlats med kinoloner 
Nämnare: Antal episoder med antibiotikabehandlade akut cystitdiagnoser
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Vad ska primärvården titta på 2023?

• Övergripande mål: <250 recept/1000 invånare och år. 

• >80 % av antibiotika mot luftvägsinfektioner till barn 0 till 6 år bör vara fenoximetylpenicillin 
(penicillin V).

• Andel episoder med antibiotikabehandlade pneumonidiagnoser som behandlas med 
förstahandsantibiotika (PcV) de senaste 12 månaderna. (Mål ≥70%)

• Andelen förskrivna kinolonrecept bör utgöra max 10 procent av förskrivna antibiotika mot 
urinvägsinfektion till kvinnor 18 till 79 år. 

• Andel episoder med akut bronkitdiagnoser som behandlats med antibiotika de senaste 12 
månaderna. (Mål ≤10%)

• Andel episoder med antibiotikabehandlade faryngotonsillitdiagnoser med negativ Strep-A test av 
alla episoder med antibiotikabehandlade faryngotonsillitdiagnoser som testats med StrepA de 
senaste 12 månaderna. (Mål ≤10%)



Kommentarer

• Stafettläkare har påverkat förskrivning (flera HC) 
• Dorotea kommenterar och jämför med Stenbergska 

• Bronkitdiagnossättning-svår. Här är antibitiotikaförskrivningen stor och ibland tveksam-Doxyferm

• Enas om diagnossättning- ett sätt att öka kvalitén på vården

• Respekten för kinolonanvändningen fortsatt stor 

• Sinuit-behandlas denna diagnos på olika sätt? De svårast sjuka ses av läkare (oftast antibiotika) 

• Varför finns medel för antibiotikarapport och inte utvärdering av ex ångestdämpande, 
antidepressiva?  

• Reflekterat över siffrorna i läkargruppen, diagnossättning, hur behandling sker av diagnoser 
såsom sinuit, bronkit



Restade antibiotika



Sjukhusstrama

• Antibiotikaronder

• PPM mätning ecdc
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ECDC punktprevalensmätningen
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Om antibiotika förskrivits, vanligast?
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5 vanligaste antibiotika i %

Amoxicillin

Cefotaxim

Ciprofloxacin

Flukloxacillin

Kloxacillin

Piperacillin Och Tazobaktam

Pivmecillinam

Trimetoprim Och Sulfametoxazol



Antibiotikasmart Sverige

• Antibiotikasmart sjukhus-Lycksele lasarett

• Antibiotikasmart äldreboende (Vännäs äldrecenter)

• Antibiotikasmarta hälsocentraler-Backen, Vännäs och Bjurholm



Nätverket för läkare på äldreboende
nästa träff 10 november



Veterinär strama



Tandvårdstrama



Kommande möten nationellt

Nationellt möte med återkoppling av data från ECDC:s punktprevalensmätning 
avseende vårdrelaterade infektioner och antibiotikaanvändning på sjukhus för 
inbjudna representanter från deltagande sjukhus: 26 oktober i Stockholm. 

• PVQ-webbinarier, nybörjare 
18 oktober kl. 14-16 eller 
26 oktober kl. 14-16 
PVQ-webbinarier, fortsättning med erfarenhetsutbyte 
8 nov kl. 14-16 eller 
16 nov kl. 14-16 
Anmälan till webbinarierna görs till annika.hahlin@regionstockholm.se senast en 
vecka före aktuellt datum, ange vilket eller vilka webbinarier du vill delta i. 

• Antibiotikaforum: 21 november i Jönköping. 
• Höstmöte (ordförandemöte): 27-28 november i Stockholm. 
• Grundkurs i Stramaarbete: 21-22 mars i Stockholm. 
• Stramadagen: preliminärt 15 maj i Stockholm. 





Nätverk för stramasjuksköterskor

• inbjudan att ingå i ett nystartat nätverk för stramasjuksköterskor!

• Syftet är att erbjuda en plattform för samarbete och erfarenhetsutbyte gällande stramafrågor ur 
sjuksköterskeperspektiv. 

•

• Är du sjuksköterska och arbetar med stramafrågor? 

• Hör av dig med namn, roll och mailadress till asa.a.olsson@akademiska.se



Nästa möte

• 12 december?



Övriga
frågor?
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